
De kijkoperatie
 

    

  

De anesthesie
Een kortstondige algemene verdoving wordt verkozen boven de zogenaamde ‘prik in de rug’. Het
voordeel hiervan is dat u snel na de ingreep de benen kan bewegen en dus ook relatief snel het
ziekenhuis kan verlaten.

Operatietechniek
Door middel van twee kleine openingen (ongeveer 1cm) vooraan in de knie kan in de knie gekeken
en gewerkt worden. Soms zijn er meerdere kleine openingen noodzakelijk.

De operatie start met het vullen van de knie met fysiologisch water om ruimte te creëren voor de
artroscoop en de verschillende instrumenten, aldus wordt er onder water gekeken en gewerkt.

Op het einde van de operatie worden de kleine huidincisies met Steristrips gesloten en wordt er een
drukverband aangebracht.
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